
認知症医療・ケアの評価尺度・課題
分類 名称 コメント 評価票　リンク 文献掲載サイトへ（無料DL）

実践医療
認知症病型分類質問票
DDQ43

症状から病型を分類
鑑別sheet140807.xls (yamaguchi-
lab.net)

認知症病型分類質問票41項目版 (Dementia
differentiation questionnaire-41 items ;
DDQ41) の試み (jst.go.jp)

実践医療
認知症初期症状11項目質
問票SED-11Q
介護者用・本人用

初期症状から認知症を疑
う　介護者・本人評価の
比較から病識評価も可能

bc2433_08b235164c224c4c89adc3f5999
df49f.pdf (yamaguchi-lab.net)

https://www.karger.com/Article/Pdf/350460

https://www.karger.com/Article/Pdf/355367

実践医療
山口キツネハト模倣テス
ト　YFPIT

手指模倣で認知症のスク
リーニング

Microsoft Word - YFPIT protocol日本語
版101101.docx (yamaguchi-lab.net)

Yamaguchi fox–pigeon imitation test
(YFPIT) for dementia in clinical practice
(wiley.com)

実践医療
山口漢字符号変換テスト
YKSST

注意や遂行機能を評価
高齢者用と若年者用

bc2433_6dcf55bb37904153a641ffa1482
07716.pdf (yamaguchi-lab.net)

有料（山口智晴ほか：老年精神医学雑誌
22(5):587-594, 2011）

実践医療 山口落とし穴課題 注意力や社会性を評価

<4D6963726F736F667420506F776572506F6
96E74202D208FC393EC5F363095AA834781
5B83558343205B8CDD8AB78382815B83685
D> (yamaguchi-lab.net)

有料 (Yamaguvchi Tet al: Int
Psychogeriatr 24(12):1919-26, 2012)

実践医療 山口表情作成課題
認知症の進行とともに低
下する表情作成能力を評
価

<4D6963726F736F667420506F776572506F6
96E74202D2082D382AD82ED82E782A282C
C8CB35F482E502E97702E707074205B8CDD
8AB78382815B83685D> (yamaguchi-

Yamaguchi Facial Expression-Making Task in
Alzheimers Disease: A Novel and Enjoyable
Make-a-Face Game (karger.com)

実践医療 山口まんじゅう課題
状況図から行動意図を推
測する能力（社会脳）を
評価

工事中
有料 (Yamaguvchi Tet al: Int
Psychogeriatr 31(3):363-370, 2019)

BPSD BPSD+Q/BPSD25Q
BPSD25項目の重症度と介護
負担感を評価

認知症介護情報ネットワーク（DCnet）＞
AMED BPSD 山口班(2017-2019年度) BPSD
予防・ケア資料

認知症ケア研究誌の論文へリンク

BPSD BPSD13Q
簡易版でBPSD13項目の重症
度と俯瞰感を評価

t_2021_BPSD13Q_japanese.pdf (dcnet.gr.jp)
英文
https://www.karger.com/Article/Pdf/518
973

https://www.yamaguchi-lab.net/_files/ugd/bc2433_af0989d2836b49c494b4ff43df271f7b.pdf
https://www.yamaguchi-lab.net/_files/ugd/bc2433_af0989d2836b49c494b4ff43df271f7b.pdf
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https://www.karger.com/Article/Pdf/350460
https://www.yamaguchi-lab.net/_files/ugd/bc2433_a29a6078753646c9bd405de578a01505.pdf
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https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/j.1479-8301.2011.00373.x
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/j.1479-8301.2011.00373.x
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/j.1479-8301.2011.00373.x
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https://dcnet.gr.jp/support/bpsd/material/2_bpsd+q_bpsd25q.php
https://dcnet.gr.jp/pdf/journal/t_2021_BPSD13Q_japanese.pdf?20210917
https://www.karger.com/Article/Pdf/518973
https://www.karger.com/Article/Pdf/518973
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BPSD
BPSD気づき質問票57項目
版

BPSD初期症状57項目を評価
して、BPSDに早期に気づく

認知症介護情報ネットワーク（DCnet）＞
AMED BPSD 山口班(2017-2019年度) BPSD
予防・ケア資料

認知症ケア研究誌の論文へリンク

ケア
認知症介護肯定感尺度21項
目版

介護肯定感を評価するだけ
でなく、介護者が自分の介
護を肯定的に振り返れます

認知症介護情報ネットワーク（DCnet）＞
AMED BPSD 山口班(2017-2019年度) BPSD
予防・ケア資料

Development of the Dementia Caregiver Positive
Feeling Scale 21‐item version (DCPFS‐21) in
Japan to recognise positive feelings about
caregiving for people with dementia - Fuju - 2021 -
Psychogeriatrics - Wiley Online Library

安寧
認知症施策のアウトカム指
標となる「認知症のご本人
やご家族の生活安寧指標」

手引きと評価票
認知症介護情報ネットワーク（DCnet）
＞認知症ケア研究誌・投稿論文

安寧
本人の生活安寧指標11項目
短縮版 「聴き手用」

本人の生活安寧を実現する
ための尺度：本人に聴取

t_2023outcome_kikite.pdf (dcnet.gr.jp)

安寧
本人の生活安寧指標11項目
短縮版「介護者観察用」

本人の生活安寧を実現する
ための尺度：介護者の客観
評価

t_2023outcome_kaigokansatsu.pdf
(dcnet.gr.jp)

https://dcnet.gr.jp/support/bpsd/material/3_bpsd_nq57.php
https://dcnet.gr.jp/support/bpsd/material/3_bpsd_nq57.php
https://dcnet.gr.jp/support/bpsd/material/3_bpsd_nq57.php
https://dcnet.gr.jp/support/bpsd/material/4_scale21.php
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https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/psyg.12727
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https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/psyg.12727
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