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“病名"をイ玩 る

病
名
を
告
知
す
る
か

先
日
、
都
心
で
も
の
忘
れ
外
来
を
担
当
し
て

い
る
高
名
な
先
生
か
ら
、
継
続
的
な
治
療
を
行

う
場
合
は
、
必
ず
病
名

（認
知
症
で
は
な
く
、

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
な
ど
の
原
因
疾
患
名
）
を

本
人
に
告
知
す
る
と
伺
い
ま
し
た
。
そ
の
先
生

の
と
こ
ろ
に
は
、
比
較
的
早
期
で
、
し
っ
か
り

と
し
た
考
え
を
も
つ
患
者
さ
ん
が
多
く
来
る
よ

つヽ
で
す
。
ま
た
、
最
近
目
に
し
た
認
知
症
ケ
ア

の
論
文
で
は
、
あ
る
医
療
機
関
で
、
そ
の
研
究

の
対
象
者
全
員
が

コ認
知
症
と
告
知
さ
れ
た
」

と
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
つ
て
あ
り
Ｐ

こ
の
よ
う
に
、
認
知
症
の
告
知
一に
つ
い
て
の

考
え
方
や
対
応
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
筆
者
の
場

合
は
、
ク状
態
″
ｅ
件
り

を
告
知
し
て
、
″病
名
″

を
告
知
し
な
い
こ
と
が
多
い
で
す
。
た
と
え
ば

「年
齢
の
割
に
も
の
忘
れ
が
強
い
で
す
ね
」
と

ク状
態
クを
告
知
し
、
「も
の
忘
れ
を
和
ら
げ
る

薬
を
飲
ん
で
み
ま
し
ょ
う
」
と
話
す
と
、
服
用

を
拒
否
さ
れ
る
こ
と
は
ま
ず
あ
り
ま
せ
ん
。
高

齢
者
の
場
合
は
、
こ
の
よ
う
に
漠
然
と
し
た
ク状

態
ク
の
告
知
で
う
ま
く
い
く
こ
と
が
多
い
の
で

す
。
Ｂ
Ｐ
Ｓ
Ｄ

（行
動

・
心
理
症
状
）
が
強
い

場
合
は
、
「イ
ラ
イ
ラ
が
強
い
よ
う
で
す
ね
。

気
持
ち
が
落
ち
つ
い
て
穏
や
か
に
な
る
薬
を
飲

そ
し
て
、
認
知
症
に
な
っ
て
も

寵
【存
能
力
を

高
め
て
前
日
き
に
生
き
て
ほ
し
い
」
と
思
っ
て

い
ま
す
。
認
知
症
と
い
う
端
夕
引の
告
知
は
、
後

ろ
回
き
の
引
力
を
強
め
る
よ
う
で
、
避
け
た
い

と
思
っ
て
い
る
の
で
す
。

ま
た
、
症
状
や
脳
画
像
か
ら
臨
床
的
に
ア
ル

ツ
ハ
イ
マ
ー
病
と
診
断
し
て
も
、
そ
の
な
か
に

は
、
実
際
に
は
嗜
銀
顆
粒
性
認
知
症
な
ど
、
死

亡
後
に
脳
の
病
理
検
査
を
行
わ
な
い
と
正
確
な

診
断
が
で
き
な
い
例
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
に
レ
ビ
ー
小
体
型
認
知
症
の

病
変
が
加
わ
る
な
ど
、
病
変
の
合
併
も
高
船
者

で
は
多
く
な
り
ま
す
。
告
知
の
元
に
な
る
診
断

の
正
確
度
に
は
限
度
が
あ
る
の
で
抗
。
筆
者
が

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
だ
と
診
断
し
て
も
、
２
～

３
割
は
別
の
原
因
疾
患
か
も
し
れ
な
い
の
で
す
。

告
知
の
後
が
大
切

あ
る
研
究
会
で
は

「告
知
を
し
て
ド
ネ
ペ
ジ

ル
内
服
を
強
制
し
、
そ
の
結
果
、
そ
の
人
の
易

怒
性
が
高
ま
り
、
孫
に
暴
力
を
振
る
っ
て
し
ま

っ
た
。
こ
の
た
め
、
抗
精
神
病
薬
を
併
用
し
た

ら
落
ち
つ
い
た
」
と
い
う
例
が
紹
介
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
こ
の
医
師
は

「患
者
の
役
に
立
つ
良

い
医
療
を
行
っ
た
」
と

一
方
的
に
思
い
込
ん
で

い
ま
す
。
医
療
の
パ
タ
ー
ナ
リ
ズ
ム
の
典
型
で

ん
で
み
ま
し
ょ
２ゝ

な
ど
と
話
し
ま
す
。

認
知
症
を
告
知
す
る
こ
と
の
リ
ス
ク

認
知
症
の
発
症
年
齢
が
低
い
場
合
は
、
正
確

な
病
名
の
告
知
を
し
て
将
来
の
こ
と
を
考
え
て

も
ら
う
こ
と
も
必
要
で
す
。
し
か
し
告
知
は
、

た
と
え
受
け
入
れ
ら
れ
て
も
本
人
が
落
ち
込
み
、

う
つ
的
に
な
っ
て
意
欲
が
低
減
す
る
リ
ス
ク
が

高
く
な
り
ま
す
。
抗
う
つ
剤
や
抗
不
安
剤
が
必

要
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
本
人
が

告
知
を
受
け
入
れ
ら
れ
ず
に
介
護
者
に
つ
ら
く

当
た
っ
た
り
、
「俺
を
認
知
症
に
し
よ
う
と
し

て
い
る
」
と
被
重
呈
箱
心に
陥
っ
た
り
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

わ
ず
か
数
回
の
診
察
で
は
十
分
な
信
頼
関
係

が
構
築
さ
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
状
態
で
告
知
を
す

る
と
、
本
人
が
認
知
疲
と
い
う
診
断
を
受
け
入

れ
ら
れ
な
い
こ
と
が
危
惧
さ
れ
ま
す
。
医
師
ヘ

の
不
信
か
ら
、
次
々
と
医
療
機
関
を
替
え
て
検

査
を
受
け
続
け
る
ド
ク
タ
ー
シ
ョ
ツ
ピ
ン
グ

（医
師
巡
り
）
に
も
つ
な
が
り
か
ね
ま
せ
ん
。

続
い
て
、
筆
者
が
認
知
症
を
発
症
し
た
高
齢

者
に
病
名
を
告
知
し
な
い
理
由
を
述
べ
ま
し
ょ

孔ヽ
筆
者
は
、
「ほ
め
て
能
力
を
引
き
出
す
こ
と
」

が
認
型
狂
へ
の
対
応
の
基
本
と
考
え
て
い
ま
す
。

す
。
そ
こ
に
は
、
そ
の
息
者
が
ど
ん
な
気
持
ち

で
薬
を
内
服
し
、
孫
に
手
を
上
げ
た
後
で
ど
ん

な
気
持
ち
に
な
っ
た
か
に
思
い
を
は
せ
る
余
地

は
あ
り
ま
せ
ん
。

病
名
を
告
知
す
る
な
ら
、
そ
の
人
と
家
族
を

ず
つ
と
支
え
る
覚
悟
が
必
要
で
す
。
告
知
に
よ

る
落
ち
込
み
を
支
え
（
認
知
症
と
共
に
前
向
き

に
生
き
る
希
望
を
与
え
ら
れ
な
い
の
で
あ
れ
ば
、

告
知
は
す
べ
き
で
な
い
と
筆
者
は
考
え
て
い
ま

す
。
こ
れ
が
、
筆
者
が
病
名
を
告
知
し
な
い
大

き
な
理
由
で
す
。

認
知
症
は
、
原
因
疾
息
に
よ
り
必
要
な
医
療

や
ケ
ア
が
異
な
り
ま
す
。
ま
た
、
予
後
も
異
な

り
ま
す
。
告
知
す
る
な
ら
、
単
に
認
知
症
と
告

知
す
る
の
で
は
な
く
、
そ
の
原
因
疾
患
と
治
療

法
や
予
後
に
つ
い
て
、
あ
わ
せ
て
告
知
す
る
必

要
が
あ
る
で
し
ょ
孔ゝ

「あ
な
た
は
認
知
症
だ
」

と
告
知
し
て

「ド
ネ
ペ
ジ
ル
を
飲
む
し
か
方
法

が
あ
り
ま
せ
ん
」
と
一一言
つ
だ
け
の
医
療
が
変
わ

つ
て
い
く
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
介
護
職
員
も
認
知
症
の
告
知
に
関

心
を
も
ち
、
本
人
お
よ
び
家
族
に
対
し
て
ど
の

よ
う
な
告
知
が
行
わ
れ
て
い
る
の
か
と
い
っ
た

情
報
を
あ
ら
か
じ
め
把
握
し
て
お
く
こ
と
は
、

と
て
も
大
切
だ
と
考
え
ま
す
。

告知は“病名
"で
はなく“状態"で十分なことが多tヽ

診断鱗危対ではなtヽ

病名を告知するなら、本人の落ち込みへの剌芯が

之要

各知をするなら、その人をずっと支える覚曙も必要

介護職員も、あらかじめ本人への告知内容を確ア)｀

める

医師

介護者

介irf界険、

朧

BPSD

不安・妻失感

認知症状

生活(興能力〕障害

認
知
症

認知症の人煎
メリット
*告知を受けЭ権牙J
*これからの生活の自己決定
*服薬やケアの受け入れ向上
*受容と前向きな気持ちへの転換

ァメリット
*不安の増大
→BPSD悪化
―ストレスによる神経細胞の

ダメー消 大
→生活意欲の低下
*受容できない→被害妄想
*医師への不信
*診断の不正確さを内包
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